
令和8年3月　キッチンりみは（RIMIHA)　日替り弁当メニュー（予約のみ）

A（肉） B（魚） 副１ 副２ 副３

3/2 月 肉じゃが（カレー味） タラピーソテー ささみの酢味噌和え ちくわ煮 ニンジンしりしり

3/3 火 鶏のカチャトーラ イワシのマリネ 大根のツナ煮 ひじき煮 明太ポテサラ

3/4 水 豚バラチャーシュー スパイシーマヨ ベーコンとキャベツ炒め がんもの含め煮 ジェノベーゼペンネ

3/6 金 生姜焼き バルサミコソテー 甘辛高野豆腐 おから煮 ごま和え

3/9 月 甘酢あん肉団子 イカとオリーブ炒め キャベツと桜エビの塩炒め こんにゃく煮 煮びたし

3/10 火 鶏のから揚げ 南蛮漬け 大根と人参の油揚げ煮 卵焼き ナポリペンネ

3/11 水 豚肉のはちみつ醤油焼き オイスターソテー 玉ねぎの卵とじ ちくわ煮 明太マヨペンネ

3/13 金 手羽元の照焼き クリームソース ささみの梅だれ和え ひじき煮 マカロニサラダ

3/16 月 豚塩だれレモン炒め かば焼き 大根のそぼろ煮 がんもの含め煮 切干大根

3/17 火 鶏むねバルサミコソース カレーマリネ ささみキャベツの明太和え きんぴら カレーポテサラ

3/18 水 スパイシーチキン トマト煮 ベージャガチークリソテー 卵焼き ニンジンしりしり

3/20 金 祝日 　 　 　 　

3/23 月 豚肉の塩昆布炒め 海老のスクランブルエッグ ソージャガオリーブソテー ちくわ煮 ジェノベーゼペンネ

3/24 火 鶏団子のクリーム煮 チーズ焼き ささみの酢味噌和え ひじき煮 ごま和え

3/25 水 鶏肉の南蛮漬け レモンバターソース 大根のツナ煮 がんもの含め煮 煮びたし

3/27 金 鶏チャーシュー焼き ネギソース焼き ベーコンとキャベツ炒め きんぴら ナポリペンネ

3/30 月 生ハムとジャガのガレット 甘酢あんかけ 高野豆腐のケチャップ焼き おから煮 明太マヨペンネ

3/31 火 鶏むねスパイシートマト煮 ジェノベーゼソテー キャベツと桜エビの塩炒め こんにゃく煮 マカロニサラダ

※　毎週月曜、火曜日の昼の店舗営業はお休みで、完全予約制（月曜分は前週金曜日13時まで）となります。

      お弁当のご注文・お受取りについては、電話にてご相談ください。

日付

◎ AかBのどちらかをお選びください（副１～副３は、都合により変わることがございます）


